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Аннотация.

 Путешествие проходило по территории Псковской и Новгородской обл. 
Маршрут начинался на берегу оз.Цевло у одноимённого посёлка. Места глухие, заповедные. Есть и заповедник: как раз в п.Цевло находится контора «Полистовского» заповедника. Местоположение заповедника показано на схеме №1.
 Наш маршрут шёл по границе заповедника совсем немного, - только верхнюю Полисть. И то, кроме запрещающего аншлага мы ничего и никого не видели. Группа, которая шла с нами параллельно, даже ночевала на правом берегу реки Полисть, т.е. на территории заповедника, и никто к ним не подходил. Два раза видели палатки рыбаков, и тоже на берегу заповедника. Но так бывает не всегда. В отчётах других групп иногда встречается, что за нахождение на территории заповедника их штрафовали.

Сама река Полисть – весьма бурная и насыщенная препятствиями река. Не вся конечно, а только её часть от п.Белебелка до п.Бородино – это примерно 70-80км. Местами, шиверы и пороги идут непрерывно друг за другом, образую своеобразные каскады. К примеру «Шелудковские» пороги, «Трухновский» порог.
Путешествие проходило в первой декаде мая, при этом уровень  воды в реках был паводковым.

Целью путешествия было:

- пройти полноценный маршрут 2 кс по рекам  р.Цевло – р.Полисть начиная с верховьев,
- пройти маршрут 2 кс для начинающих туристов Десногорска и Соснового Бора, 

- расширение географии походов, 

К отчету  прилагается:

- маршрутная книжка,

.

В составлении отчета принимали участие:                     Камзеев В.А.

                                                                                    Камзеева Л.Е.

1.Справочные сведения о путешествии.

Проводящая организация            - группа туристов из г.г.Десногорска и Соснового Бора 
Вид туризма                                     - водный.
Район путешествия                         - Псковская, Новгородская обл.

Категория сложности                      - 2
Основная нитка маршрута             - п.Цевло – оз.Цевло – р.Цевла – оз.Полисть - 
                                                                  р.Полисть – г.Старая Русса
Протяженность активной 
части маршрута                               - 205км,

Продолжительность

путешествия                                     - 9 дней, с 1 мая по 9 мая.

                                                                      - cтапель - 3,5 часа.

                                                                      - дневок - нет.

В полевых условиях                       - 7 дней, cо 2 мая по 8 мая.

2.Состав группы.

	№ п/п
	Ф.И.О
	год

рожд.
	адрес
	туристская

подготовка

	1
	Камзеев Виктор

Анатольевич
	1960
	Десногорск

3-5-5
	Кутсайоки-Тумча – 3вр
Кубань-Б.Зеленчук – 3вр

	2
	Камзеев Иван 
Викторович
	1998
	Десногорск

3-5-5
	Жиздра – 1ву

Угра -1ву

	3
	Лахтин Анатолий Владимирович
	1967
	Десногорск
3-6-7
	Кутсайоки-Тумча – 3ву

Кубань-Б.Зеленчук – 3ву

	4
	Тафилевич Галина Анатольевна
	1973
	Сосновый Бор
пр.Героев 50-79
	ПВД

	5 
	Алехно Александр Фёдорович
	1961
	Десногорск
4-2-58
	Кубань – Б.Зеленчук – 3ву
Ю.Буг – 2ву

	6
	Лаврентьев Евгений Александрович
	1976
	Десногорск

2-9-28
	Кубань – Б.Зеленчук – 3ву
Вороница – Ипуть – 1ву

	7
	Зыков Владимир Владимирович
	1980
	Десногорск
1-5общ.-711
	Кубань – Б.Зеленчук – 3ву

Вороница – Ипуть – 1ву

	8
	Поддубный Владимир Павлович
	1964
	Десногорск
1-19-201
	Кубань – Б.Зеленчук – 3ву

Б.Зеленчук – М.Лаба – 3ву

	9
	Ливеров Дмитрий Владимирович
	1968
	Сосновый Бор

пр.Героев 50-79
	Кутсайоки-Тумча – 3ву

Кубань-Б.Зеленчук – 3ву

	10
	Камзеева Лариса Евгеньевна
	1961
	Десногорск

3-5-5
	Кубань – Б.Зеленчук – 3ву


3.Состав экипажей.

	№

п/п
	наименование  судна
	экипаж

	Б-2-1
	Двухместная байдарка "Таймень-2"
	Камзеев В.А.          капитан

Камзеев И.В.          матрос

	Б-2-2
	Двухместная байдарка "Таймень-2"
	Лахтин А.В.             капитан
Тофилевич Г.А.      матрос

	Б-2-3
	Двухместная байдарка "Таймень-2"
	Зыков В.В.              капитан
Поддубный В.П.     матрос

	Б-2-4
	Двухместная байдарка "Таймень-2"
	Ливеров Д.В.          капитан
Камзеева Л.Е.        матрос

	Б-2-5
	Двухместная байдарка «RZT»
	Алехно А.Ф.            капитан

Лаврентьев Е.А.     матрос


4.Выбор района путешествия.

География водных путешествий Десногорского турклуба достаточна обширна. Можно назвать такие известные места как – Карелия, Кавказ, Алтай. В центральной России,  прошли реки Десна, Угра, Жиздра, Снопот, Вороница-Ипуть. Но это всё «единички» или н/к. Была у нас одна байдарочная «двоечка» - река Мста, но давно. Вот и решили наверстать упущенное и сходить на р.Полисть. Благо она находиться сравнительно не далеко.
5.Заброска на маршрут и выезд с маршрута.

 Из Десногорска до Рославля нанимали микроавтобус (600руб). В Рославле в 19.23 посадка на поезд №348 Мариуполь-Петербург. Ехали до ст.Сущёво (по карте с.Бежаницы). Багаж не оплачивали, да у нас багажные билеты и не спрашивали.     

 На ст.Сущёво прибытие в 07.09 следующего дня. Там заранее нанимали транспорт. Созвонились с «Полистовским» заповедником тел. 8(81141)-9-53-22 (начальник охраны Егоров Владимир Николаевич, его моб.т. 8-921-112-7540) или 9-53-33 (бухгалтерия). За 800руб (которые мы оплатили официально) нам выделили УАЗ-2206 (буханку) и УАЗ -469. От Сущёво до п.Цевло доехали за 40мин. Дорога - нормальная гравийка. 

В г.Старая Русса (Схема №2), от места разборки судов (от нового моста) до железнодорожного вокзала добирались нанятым микроавтобусом. Просто проголосовали, и договорились к определённому времени. Стоили нам это 250руб. Ехать 10-15мин. Хотя при желании можно добраться и пешком  - это примерно 1-1,5км. Нам было лениво с рюкзаками челночить.
От Старой Руссы до ст.Дно ехали пригородным поездом, отправление в 17.50. На ст.Дно прибыли в 20.10. Билеты на поезд №347 Петербург-Мариуполь были у нас куплены заранее. Посадка в 20.42. Проводница прицепилась к нам с багажными билетами, пришлось бежать покупать 4 багажа, Стоило нам это 300руб. В 09.17 следующего дня прибыли на ст.Рославль, где нас по договорённости уже встречал нанятый микроавтобус (600руб). В 10.00 были в Десногорске.
6.Аварийные выходы с маршрута.

Выход с маршрута на р.Полисть в случае аварии или травмы  осуществить можно наверняка только начиная от д.Карабинец (есть дорога на Старую Руссу). А далее с любого места, т.к. асфальтированная дорога расположена по лев. берегу реки. Иногда дорога проходит совсем рядом с берегом.
С озёр не выбраться. Хотя на озере Полисть в д.Веряжа ещё существуют несколько жилых домов (в одном даже при нас находились люди). Видели четыре моторные лодки: одну на р.Цевла (она обогнала нас),  две на оз.Полисто – рыбаки рыбачили, и одну на верхней Полисти (стояла моторная лодка с мешками набитой клюквой, но хозяина не видно было). Туристы сейчас довольно редко посещают эти места.
7.Обеспечение питанием.

Все продукты закупали в Десногорске. Хлеб на маршруте покупали в п.Цевло: есть два магазина. Воду брали прямо из реки. Вода - цвета кофе. Хлеб и всякие «буржуйские» сладости докупали в д.Переезд и Святогорша. Есть магазин в д.Карабинец (работает через день до обеда) и в п.Белебелка.
8.Обеспечение безопасности.
Специальным водным снаряжением не пользовались (каски, спасконцы). Некоторые брали гидрокостюмы. Суда и весла были снабжены ёмкостями непотопляемости  (кислородные  подушки или надувные сиденья для резиновых лодок, пластиковые  бутылки). Вещи упаковывались в гидромешки и должны были привязываться к судну. Все байдарки комплектовались фартуками и юбками. Каждый член экипажа был укомплектован спасжилетом
Все препятствия на реке идутся сходу, но расслабляться на  маршруте нельзя. Порог «Бородинский» осмотрели. Опытный экипаж прошёл порог на самостраховке и подстраховал остальные суда с воды. Есть завалы на р.Полисть. Там где пороги и шиверы - в русле камни, и поэтому в ремнаборе нужны клей и «заплаточный» материал.
У нас во время похода было три киля: один на верхней Полисти в завале у берега, второй на «Шелудковских» порогах (навалило на дерево, лежащее вдоль берега), и в «Бородинском» пороге (на выходных валах).
9.График  движения на маршруте.

	дни  пути
в  пол.  усл.
	число,

день  недели
	участок

пути
	км
	средство

передвижения

	1


	01.05.10
суббота
	Десногорск – Рославль

	40
	микроавтобус

	1
2

	01.05.10
суббота

02.05.10
воскресенье
	Рославль - Сущёво
	488
	поезд №348 Мариуполь - Петербург

	2
	02.05.10
воскресенье
	Сущёво – п.Цевло
	30
	УАЗы

	2
1
	02.05.10

воскресенье 
	Цевло – оз.Полисть
	29
	байдарки

	3
2
	03.05.10
понедельник
	оз.Полисть – ниже ур.Беседки 
	31
	байдарки

	4
3
	04.05.10
вторник
	Беседки– выше д.Великое Село
	42
	байдарки

	5
4
	05.05.10
среда
	Великое Село– ниже д.Шелудково
	34
	байдарки

	6
5
	06.05.10 
четверг
	Шелудково – ниже д.Трохово
	35
	байдарки

	7
6
	07.05.10
пятница
	Трохово – ниже устья р.Холынья
	18
	байдарки

	8

7
	08.05.10

суббота
	Холынья - Старая Русса
	16
	байдарки

	8
	08.05.10

суббота
	Старая Русса - Дно
	90
	п/п №6653 

Старая Русса-Дно

	8

9
	08.05.10

суббота

09.05.10

воскресенье
	Дно - Рославль
	578
	поезд №347 Петербург - Мариуполь

	9
	09.05.10

воскресенье
	Рославль - Десногорск
	40
	микроавтобус


Всего  активная  часть:                                                 257км

10.Фотодневник путешествия. 
01.05.10г.   Выехали из Десногорска в 18.00. В 18.50 были в Рославле. В 19.23 посадка на поезд Мариуполь-Петербург прошла без проблем. Даже, не обратили внимание на наши рюкзаки и упаковки с байдарками. Едем. 

02.05.10г.   Поезд прибыл на ст.Сущёво (с.Бежаницы) в 07.04. Нас уже ждут и УАЗы (которые мы заказывали в заповеднике) и двое наших товарищей из Питера. Выехали из Сущёво в 07.20. В п.Цевло прибыли в 08.00.
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Фото 1. На берегу озера Цевло.
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Фото 2. На берегу озера Цевло.
Место выгрузки на берегу озера Цевло за холмом. Недалеко контора заповедника.
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Фото 3. Озеро Цевло.
Сборка судов. Сходили в магазин купили хлеба и кое-что по мелочи.
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Фото 4. Сборка судов.
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Фото 5. Сборка судов.

Погрузка. Старт в 11.30.
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Фото 6. Погрузка.
Нам идти вдоль южного берега озера Цевло в восточном направлении.
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Фото 7. Южный берег озера Цевло.
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Фото 8. Идём вдоль южного берега озера Цевло.
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Фото 9. Идём вдоль южного берега озера Цевло.

В 11.47 подошли к камышам, за которыми исток реки Цевла.
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Фото 10. Исток реки Цевла.
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Фото 11. Исток реки Цевла.

Русло реки Цевла вначале широкое (чувствуется подпор озера).
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Фото 12. Река Цевла. Начало.
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Фото 13. Река Цевла. Начало.

В 11.50 раздвоение русла. Прямо идёт широкое основное русло реки (в описании говорится, что через 500м в ней начинаются завалы). А вправо отходит узкий прямой канал. Мы пошли по каналу.
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Фото 14. Раздвоение русла реки Цевла.
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Фото 15. Пошли по каналу.
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Фото 16. Идём по каналу.
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Фото 17. Идём по каналу.
Берега залиты паводком. Пристать для каких либо надобностей некуда. В 12.03 поворот налево.
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Фото 18. Поворот направо. Входим в озеро Озерявское.
Вошли в озеро Озерявское. Озеро мелководное, заросшее травой. Идти чистыми местами.
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Фото 19. Озеро Озерявское.
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Фото 20. Озеро Озерявское.
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Фото 21. Озеро Озерявское.
В 12.26 пересекли оз.Озерявское и опять вошли в р.Цевла. Низкие берега залиты.
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Фото 22. Опять река Цевла.
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Фото 23. Река Цевла.
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Фото 24. Паводок на реке Цевла.

В 12.55 нас обогнала моторная лодка.
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Фото 25. По реке Цевла местные ездят на моторках.
В 12.57 русло реки поворачивает налево, справа широкий разлив, в воде торчит табличка.
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Фото 26. Широкий разлив справа и табличка в воде.

В 13.38 поворот направо, слева широкий разлив.
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Фото 27. Широкий разлив слева.

В 13.50 по берегам мёртвый лес.
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Фото 28. По берегам мёртвый лес.

Перед озером Полисто русло р.Цевла выпрямляется как канал.
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Фото 29. Река Цевла перед впадением в озеро Полисто.

Перед впадением реки Цевла в озеро, в воде стоит дорожный знак.
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Фото 30. Устье реки Цевла.

В 14.26 вплыли в озеро Полисто.

[image: image31.jpg]



Фото 31. Озеро Полисто.

Идём вдоль юго-восточного берега озера. На пр. берегу озера видны дома – видимо остатки д.Верята. На мысу пр. берега увидели зачаленные байдарки. Встали рядом с ними. Время 14.40. На берегу обедали туристы из Гатчины. Они вышли на день раньше нас, но вчера заблудились в разливах р.Цевла. Сегодня они решили идти дальше, а мы становимся на стоянку. 40мин. искали место: там, где зачалились вроде ничего, но рядом на мысу кладбище. Стали за мысом в 300м. Рядом дома д.Полисто, и там даже кто-то живёт. Но всё равно решили становиться лагерем. В 15.40 перечалились. Поставили лагерь.
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Фото 32. Лагерь на озере Полисто.

[image: image33.jpg]



Фото 33. Лагерь на озере Полисто.
Поздний обед, плавно переходящий в ужин.
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Фото 34. Обед в лагере на озере Полисто.

Вечерние посиделки у костра.
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Фото 35. Посиделки у костра.

Видели замечательный закат на озере.
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Фото 36. Закат на озере Полисто.

С утра облака, но солнечно. После 13.00 пасмурно, ветер. На озере волна .

03.05.10г   Довольно ранний подъём в 06.00 часов. Завтрак. Сворачиваем лагерь.
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Фото 37. Сворачиваем лагерь.  
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Фото 38. Сворачиваем лагерь.
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Фото 39. Сворачиваем лагерь, грузим байдарки.

Старт в 09.33. На озере небольшая волна. Пересекаем оз. Полисто в северном направлении, беря за ориентир несколько возвышающийся лесной массив. Его всё время держим по лев. борту судов. 
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Фото 40. Идём по озеру Полисто.
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Фото 41. Идём по озеру Полисто. Возвышающийся лесной массив.

Подойдя поближе к берегу, ищем за зарослями камыша исток реки Полисть (берём немного правее).
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Фото 42. Ищем исток реки Полисть за камышами.
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Фото 43. Ищем исток реки Полисть за камышами.

В 10.47 входим в реку Полисть.
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Фото 44. Исток реки Полисть.
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Фото 45. Исток реки Полисть.

На пр. берегу торчит ржавый плакат (видимо раньше на нём было предупреждение, что этот берег есть граница заповедника «Полистовский»).
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Фото 46. Ржавый плакат на берегу реки Полисть у истока.

В 10.49 все собрались в истоке реки Полисть и сделали общее фото.
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Фото 47. Исток реки Полисть.
Старт. На реке сильные разливы. Русло угадывается по верхушкам травы.
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Фото 48. Разливы реки Полисть.

К коренному берегу (левому) русло реки подходит только в двух местах. А так всё залито. В 12.12 по лев. берегу (за деревьями) видны дома д.Ухошино. Чалка у деревни там, где у берега столик и скамейки (но они в воде).
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Фото 49. Чалка на левый берег у деревни Ухошино.
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Фото 50. Чалка у деревни Ухошино.
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Фото 51. Место нашего обеда у деревни Ухошино.

От ближних домов деревни Ухошино остались развалины.

[image: image52.jpg]



Фото 52. Развалины деревни Ухошино.

Обед-перекус. Старт в 13.00. Сразу за деревней в разливе у лев. берега видели лебедей.
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Фото 53. Дикие места полистовья.

Через 300м от места старта остатки моста (из воды торчат сваи)
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Фото 54. Сваи в воде – остатки моста.

В 13.12 справа приток с остатками моста. В 13.29 на пр. берегу за деревьями видны дома д.Залужье. А на затопленном берегу валяется корпус то ли катера, то ли земснаряда.
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Фото 55. Дело рук человеческих.

Прибрежный лес залит. Паводок, однако.
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Фото 56. Прибрежный лес.
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Фото 57. Прибрежный лес.
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Фото 58. Оба берега реки Полисть лесные.

В 13.58 слева, один за другим, прямые притоки-каналы. На реке появляются протоки, которые перегорожены завалами. Основное русло находится пока без проблем.
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Фото 59. Протоки с завалами.
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Фото 60. Протоки с завалами.
В 15.00 опять нагнали ребят из Гатчины.
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Фото 61. Наши соседи по сплаву.

В 15.30 подошли к завалу. Русло перегорожено брёвнами от лев. берега, только у самого пр. берега узкий проход, где подводные брёвна мешают проплыть.
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Фото 62. Завал на реке Полисть.
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Фото 63. Завал на реке Полисть.

Чалка на лев. берег для обноса завала.
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Фото 64. Чалка для обноса завала.

Обнос вещей и судов за завал. Тропинку для обноса пришлось расчищать, т.к. берег сильно зарос молодняком.
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Фото 65. Обнос судов.

Старт от завала в 17.00. Сплавляемся в режиме «бревна». В 17.45 чалка на лев. берег. Там к реке подходит колея старой лесовозной дороги. Есть место для стоянки: столик, скамейки, места для палаток застланы лапником, кострище. Напротив места чалки, на пр. берегу – выход протоки. Разбили лагерь.
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Фото 66. Лагерь на реке Полисть.
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Фото 67. Лагерь на реке Полисть.
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Фото 68. Лагерь на реке Полисть.

С утра ясно, солнечно, ветрено. К обеду ветер стих, ясно.

04.05.10г.   Старт в 09.33. В 09.37 завал, проход у лев. берега.
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Фото 69. Проход завала.

В 09.45 очередной завал. У пр. берега узкий проход. Экипаж Б-2-3 шёл в авангарде, и при заходе в этот узкий проход был прижат к бревну и кильнулся. Это было довольно неожиданно. Хорошо, что это случилось у берега. Экипаж самостоятельно поставил судно на ровный киль и отлил воду.
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Фото 70. Киль экипажа Б-2-3.
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Фото 71. Экипаж «аврийной» байдарки ставит судно на ровный киль.

При киле из вещей утопили большой топор и 5 палок копченой колбасы. Остальные экипажи прошли завал без проблем.
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Фото 72. Проход завала экипажем Б-2-1.

Ниже выловили 3 банки тушёнки. Это всё результаты киля. А вывод-то простой – вещи надо грамотно паковать и привязывать. Далее частичные завалы.
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Фото 73. Частичные завалы.

Появляются хорошие возвышенные берега.
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Фото 74. Берега несколько повышаются. Есть места для хороших стоянок.
В 11.11 опять завал, проход у лев. берега.
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Фото 75. Очередной завал.

В 11.48 ещё завал. Справа есть проход, но надо притапливать подводное бревно.
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Фото 76. Опять завал.

Внимательно обследовав завал, решаем прыгать через бревно.
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Фото 76. Прыгаем через подводное бревно в завале. Экипаж Б-2-4.
Все прошли удачно. В 12.50 на пр. берегу дома д.Карабинец.
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Фото 78. Проходим деревню Карабинец.

Далее река делает лев. поворот, за поворотом через реку низкий деревянный мост.
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Фото 79. Мост в деревне Карабинец.
Чалимся на лев. берег, не доходя моста.
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Фото 80. Чалка на перекус в деревне Карабинец.

Часть народа пошла в магазин, который находится на лев. берегу. Идти прямо от моста. Другая часть команды пошла рыбачить.
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Фото 81. Пробуем рыбачить.

Остальные готовят перекус. Магазин сегодня не работает. Оказывается, он работает через день, т.к. продавец приезжает из с.Переезд. Работает магазин до 14.00. Перекус. Небольшой отдых.
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Фото 82. Отдых после перекуса.

Старт в 14.16. Под мостом проходили центральным пролётом, пригибаясь.
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Фото 83. Прохождение под мостом экипажа Б-2-2.
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Фото 84. Прохождение под мостом экипажа Б-2-4.

За мостом быстрины.
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Фото 85. Быстрины за деревней Карабинец.

В 14.25 на лев. берегу каменный дом, а на реке протяжённая шиверка.
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Фото 86. Первая шиверка.
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Фото 87. Первая шиверка.

В 14.38 через реку ж/бетонный автомобильный мост в с.Переезд.
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Фото 88. Мост в селе Переезд.

Чалка перед мостом на пр. берег.
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Фото 89. Чалка перед мостом.

Народ пошёл в магазин, который находится на лев. берегу. Подошли местные жители. Подвыпившие, но не агрессивные. Чуть поговорили за жизнь.
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Фото 90. Местные «аборигены».

Старт от моста в 15.14. Сразу за мостом быстрина.
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Фото 91. Быстрина за мостом.

В 15.42 на высоком лев. берегу кладбище. В 15.57 чалка на пр. берег на стоянку.
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Фото 92. Чалка на стоянку.
Предположительно это место перед д.Шахово. Разбили лагерь.
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Фото 93. Лагерь выше деревни Шахово.

Некоторые принимают «ванны».
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Фото 94. Водные процедуры.

Некоторые открыли купальный сезон.
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Фото 95. Открытие купального сезона.
Готовим ужин.
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Фото 96. Ужин – это самое святое. Ждём.

Вечерние посиделки.
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Фото 97. Весёлые рассказы у вечернего костра.
Весь день ясно, солнечно.
05.05.10г.   Старт в 09.35. В 09.45 на пр. берегу дома д.Шахово.
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Фото 98. Деревня Шахово на правом берегу.
В деревне через реку трос для переправы.
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Фото 99. Плот-переправа в деревне Шахово.

В 09.59 на лев. берегу видны дома д.Бойково. Деревню, за деревьями, с воды можно не увидеть. На реке перекат.
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Фото 100. Перекат в деревне Бойково.

В 10.20 по лев. берегу открывается поле с остатками ЛЭП (красное кирпичное здание, описанное в отчётах не заметили). У самого берега одиноко стоящее дерево. Под деревом небольшой сливчик-быстрина.
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Фото 101. Сливчик-быстрина.

Ниже этого места быстрины продолжаются.

[image: image102.jpg]



Фото 102. Быстрины.
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Фото 103. Быстрины.

В 10.44 через реку трос-переправа. Видимо здесь находятся деревни Малое и Большое Пухово.
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Фото 104. Трос-переправа в деревне Пухово.

В 11.30 подошли к разрушенной ГЭС в п.Белебелка.
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Фото 105. Плотина разрушенной ГЭС в посёлке Белебелка.

Чалка у плотины на лев. берег.
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Фото 106. Чалимся на лев. берег у самой плотины.

Осмотр самой ГЭС.
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Фото 107. Осмотр ГЭС.
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Фото 108. Осмотр ГЭС.

Вообще-то правый слив можно прыгнуть и на байдарке.
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Фото 109. Правый слив ГЭС.

А левый слив прыгать проблематично. Он с закрученной струёй и узкий. Если только на каяке.
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Фото 110. Левый слив ГЭС.

Обнос вещей и судов. Здесь мы опять увидели своих «попутчиков» из Гатчины. Они тоже обносили ГЭС. Старт от ГЭС в 12.10.
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Фото 111. Старт от ГЭС в посёлке Белебелка.

С нижнего бьефа ГЭС выглядит так.
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Фото 112. Вид ГЭС снизу.

За плотиной через ~ 300м ж/бетонный автомобильный мост. В 12.25 на лев. берегу церковь в п.Белебелка.
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Фото 113. Церковь в посёлке Белебелка.

За церковью на реке две протоки. В обоих быстрины.
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Фото 114. Быстрины в протоках.

В 12.33 в пределах п.Белебелка ещё перекат.
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Фото 115. Перекат в посёлке Белебелка.
В 12.39 на крутом пр. повороте на высоком лев. берегу последние дома п.Белебелка.
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Фото 116. Конец посёлка Белебелка.

В 13.26 в русле небольшой остров, в протоках порожки.
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Фото 117. Порожки в протоках.
В 13.31 подошли к месту, где на обоих берегах видны следы земляных работ. На дереве лев. берега висит жёлтый знак. Место прокладки трубопровода.
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Фото 118. Знак на дереве левого берега. Следы земляных работ.
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Фото 119. Следы земляных работ на правом берегу. Трубопровод.
В 13.39 на высоком пр. берегу новые красивые дома. То ли чьё-то охотхозяйство, то ли место отдыха богатых «дяденек». Это место примерно у д.Починок. Сделаны лестницы к воде, на берегу лежат моторные лодки.
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Фото 120. В этом месте красивые дома.

В 13.57. на лев. берегу дома д.Сушица.
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Фото 121. Деревня Сушица на левом берегу.
В 14.13 начало первого каскада «Шелудковских» порогов. Появляются струи-быстрины.
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Фото 122. Начало «Шелудковских» порогов.

Струи пока одиночные, разделены плёсами. Появляются большие камни в русле.
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Фото 123. «Шелудковские» пороги, камни в русле.

Пороги становятся мощнее, длиннее. Плёсы, между порогами, короче. Валы до 0,7м.
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Фото 124. «Шелудковские» пороги. Первый каскад.
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Фото 125. «Шелудковские» пороги. Первый каскад.

Появляются полузатопленные острова в русле. Идём всё кильватерной колонной.
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Фото 126. «Шелудковские» пороги. Острова в русле.

За одним из островов длинный «S»-образный порог, в русле камни. Нужно маневрировать.
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Фото 127. «Шелудковские» пороги. «S»-образный порог.
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Фото 128. «Шелудковские» пороги. «S»-образный порог.
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Фото 129. «Шелудковские» пороги. «S»-образный порог.

Время 14.33 череда порогов продолжается. Пр. берег, как правило, высокий, крутой.
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Фото 130. «Шелудковские» пороги.
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Фото 131. «Шелудковские» пороги.
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Фото 132. «Шелудковские» пороги.
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Фото 133. «Шелудковские» пороги.

В 14.43 через реку ж/бетонный автомобильный мост. Видны дома д.Шелудково на пр. берегу. На левом берегу, за деревьями, домов не заметили. За мостом начинается второй каскад «Шелудковских» порогов. Идём кильватерной колонной, зачаливаясь для подстраховки.
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Фото 134. «Шелудковские» пороги. Второй каскад.
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Фото 135. «Шелудковские» пороги. Второй каскад.

В 14.53 издали, виден высокий обрывистый пр. берег светло-коричневого цвета.
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Фото 136. «Шелудковские» пороги. Второй каскад.
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Фото 137. «Шелудковские» пороги. Второй каскад.
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Фото 138. «Шелудковские» пороги. Второй каскад.

С воды видно, что под этим берегом подмытые деревья. Первым шёл экипаж Б-2-1, потом Б-2-2. Прошли удачно. Зачалились для страховки на лев. берег. А следом шёл Б-2-3. Экипаж Б-2-3 влетел под деревья и перевернулся. Остальные прошли нормально.
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Фото 139. Киль экипажа Б-2-3.
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Фото 140. Экипаж Б-2-3 отливает воду.
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Фото 141. Экипажа Б-2-3 грузит вещи в байдарку после киля.

Но эти же деревья помогли перевернувшемуся экипажу. Под обрывом сразу глубоко, а стоять на мокрой глине невозможно. Но ребята, встав на эти деревья, смогли самостоятельно перевернуть судно и отлить воду. Потом они самостоятельно перечалились на левый берег. Так как ребята промокли, то решили становиться лагерем. Нашли место на полке лев. берега. Место, конечно, так себе…сыроватое, но делать нечего. Нашли старое кострище. Натянули большой тент. Дождь идёт. Переодели в сухое «аварийщиков». Еле – еле развели костёр…всё сырое, дрова – ольха.
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Фото 142. Собираем дрова.
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Фото 143. Приготовили обед на сырых дровах.
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Фото 144. Усталые, но весьма довольные.
Весь день пасмурно, дождь. Дождь временами сильный.

06.05.10г.   С утра ясно, сильный туман.
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Фото 145. Утро 6 мая.
Старт в 11.00. В 11.04 за крутым пр. поворотом последний из каскада «Шелудковских» порогов.
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Фото 146. Последний из «Шелудковских» порогов.
В 11.09 характерный большой камень у пр. берега.
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Фото 147. То же неплохой ориентир окончания «Шелудковских» порогов.
В 11.20 небольшой перекат на пр. повороте.
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Фото 148. Очередной перекат.

В 11.30 порог, в русле два камня. Шли у пр. берега кильватерной колонной.
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Фото 149. Прохождение порога экипажем Б-2-4.

[image: image150.jpg]



Фото 150. Прохождение порога экипажем Б-2-1.
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Фото 151. Прохождение порога экипажем Б-2-3.

В 11.49 на лев. берегу дома д.Любец. Перед деревней череда сливов мельничных плотин.
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Фото 152. Прохождение слива экипажем Б-2-5.
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Фото 153. Прохождение слива экипажем Б-2-4.

В 12.09 остров в русле. Шли полноводной пр. протокой.
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Фото 154. Остров. В правой протоке перекат.

В 12.17 на крутом лев. повороте порог-струя с валами. Пр. берег высокий, обрывистый. На лев. берегу дома. Видимо д.Протоки.
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Фото 155. Порог у деревни Протоки.
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Фото 156. Порог у деревни Протоки.

В 12.22 на пр. повороте порог.
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Фото 157. Порог идёт экипаж Б-2-1.
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Фото 158. Порог идёт экипаж Б-2-3.

В 12.28 на лев. берегу дома д.Рукаты. На реке простые сливчики.
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Фото 159. Деревня Рукаты на левом берегу.

В 12.37 порог-слив за д.Рукаты.

[image: image160.jpg]



Фото 160. Порог-слив идёт экипаж Б-2-4.
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Фото 161. Порог-слив идёт экипаж Б-2-3.

В 12.43 на пр. берегу дома д.Кокорино. В 12.53 сильный порог длинной 200-250м. (На пр. берегу видны дома – может быть это д.Кокорино. Там такая излучина). Шли кильватерной колонной.
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Фото 162. Длинный порог. Может быть в конце деревни Кокорино?
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Фото 163. Длинный порог. Может быть в конце деревни Кокорино?
В 12.58 порог на лев. повороте. На пр. берегу остатки ЛЭП и старые дома. Может быть остатки д.Чижово.
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Фото 164. Порог в деревне Чижово.

За порогом крутой лев. поворот, почти на 1800. Время 12.59.
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Фото 165. Крутой поворот после порога.
В 13.05 на лев. повороте порог-струя. В 13.28 на пр. берегу д.Трухново. на реке быстрина-струя. В 13.33 лев. поворот, на пр. берегу опять видны дома д.Трухново. На реке простая струя. В 13.34 через реку трос. В 13.44 прошли довольно сильную шиверу-порог «Трухновский» длинной 150-200м. Шли кильватерной колонной Б-2-1 и Б-2-2. В конце шиверы-порога на пр. повороте через реку ЛЭП-10кв. перекур-страховка отставших экипажей в конце препятствия. Ждали 12 мин. Они прошли нормально. Старт в 13.56. в 13.59 на лев. повороте порог, камень в русле.
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Фото 166. Порог с камнем в русле.

В 14.06 слив-плотина. Чистый слив под пр. берегом.
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Фото 167. Слив-плотина. Идёт Б-2-5.
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Фото 168. Слив-плотина. Идёт Б-2-5.

В 14.09 лев. поворот, пр. берег высокий с разноцветной глиной. Вдоль берега ЛЭП-10кв. на повороте перекат. В 14.17 через реку ЛЭП-35кв. В 14.26 остров в русле с высохшим деревом. В лев. протоке два слива с плотин.
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Фото 170. Один из двух сливов в левой протоке.
На пр. берегу ограда. На пр. повороте порог слив-плотина, остров в русле. На лев. берегу дома д.Лучки (урочище Корныльево). Виден ж/бетонный автомобильный мост. В 14.54 видны дома д.Святогорша на лев. берегу. Чалка за разрушенным подвесным мостом на лев. берег перед пр. поворотом. В 100м от воды на возвышенности находится белое каменное двухэтажное здание с трубой. Сходили в магазин за продуктами. Устроили перекус. Старт в 16.05. Сразу от места старта пр. поворот. На повороте порог-слив. Идти в центре по сливу. 
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Фото 170. Порог в деревне Святогорша.

В 16.26 пр. поворот, остров в русле. Шли пр. протокой, где простая струя. Следом ещё один остров. В лев. протоке струя, в правой – струя с камнями. В 16.30 на крутом лев. повороте шиверка. На пр. берегу есть места для стоянок. В 16.34 крутой лев. поворот, остров в русле. В лев. протоке порог-струя. В 16.36 перед крутым пр. поворотом на крутом лев. берегу (за деревьями) видны дома д.Хорошево. В 16.49 перед крутым пр. поворотом на лев. берегу дома опять д.Хорошево. В 16.55 перед крутым пр. поворотом на лев. берегу дома д.Бабье. В 16.58 чалка перед завалом на крутом лев. повороте. 
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Фото 171. Завал на левом повороте.
Поставили лагерь на пр. берегу. 
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Фото 172. Место лагеря на правом берегу.

Здесь нашли два старых кострища. Место чуток кочковатое. Справа река огорожена возвышенностью более 10м. 
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Фото 173. Место лагеря на правом брегу.

Вечером рыбак порадовал уловом: налимчик и два ёршика. 
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Фото 174. Наш улов, правда, единственный за поход.

Утром небольшой дождик. После 12 часов облачно, временами пасмурно. Но солнышко временами проглядывало.
07.05.10г.    Ночью и утром дождь. Старт в 10.45. В 10.51 через реку подвесной мост в д.Трохово. Домов с воды не видно.
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Фото 175. Подвесной мост в деревне Трохово.

В 11.15 подошли к ж/бетонному автомобильному мосту через реку. Видны дома на лев. берегу. Это д.Бракловицы. Есть дома и на пр.берегу. А это д.Бородино. Мост – это ориентир порога «Бородинский», который расположен в 200м ниже, на лев. повороте. Чалка на лев. берег сразу за мостом. Пошли осматривать порог.
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Фото 176. Порог «Бородинский»

Порог расположен на лев. повороте. Там остров, который делит реку на две протоки. Правую - не осматривали, но, кажется она уже и непроходима. А в левой протоке пологий слив-горка 2м на 10-15м длины, с валами до 1м на выходе. В конце цепочки валов два мощных улова у обоих берегов. На пр. берегу много мест для стоянок (старые кострища, остовы балаганов, есть столики со скамейками). Но сильно замусорено. Закончили осмотр порога в 11.30. Первым шёл экипаж Б-2-5 на самостраховке. Шёл основным сливом, потом по валам. Прошёл удачно. Встал на страховку в улове пр. берега. Далее экипаж Б-2-2. Так же прошёл удачно. И встал на страховку у лев. берега. За ними пошёл экипаж Б-2-4. Зашли в основной слив хорошо. А на выходных валах накренило на пр. борт. Во время не успели сделать крен и получили киль. Самостоятельно с судном подплыли к пр. берегу. Поставили байдарку на ровный киль. Отлили воду. Экипаж Б-2-5 их подстраховывал. В 11.45 порог прошёл экипаж Б-2-3. Прошли нормально. Всё проутюжили. Последним шёл экипаж Б-2-1. Прошли хорошо. Время 11.50. В это время экипаж Б-2-4 перечалился на лев. берег. Экипажи Б-2-1 и Б-2-4 остались у порога. А остальные экипажи пошли сплавляться ниже в режиме «бревна». Экипаж Б-2-4 переоделся в сухое. Старт от порога в 12.37.
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Фото 177. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-5.
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Фото 178. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-5.
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Фото 179. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-2.
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Фото 180. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-2.
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Фото 181. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-4.
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Фото 182. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-4 перед килем.
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Фото 183. Порог «Бородинский». Киль экипажа Б-2-4.
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Фото 184. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-3
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Фото 185. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-3.
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Фото 186. Порог «Бородинский». Экипаж Б-2-1.

В 12.56 на лев. берегу, перед крутым лев. поворотом дома д.Вошково. В 13.14 на крутом лев. повороте на пр. берегу жома д.Ночевалово. В 13.18 через реку ЛЭП-10кв, пр. поворот. В 13.23 через реку ЛЭП-10кв и ж/бетонный автомобильный мост. На лев. берегу дома д.Ивановское. В 13.27 на лев. берегу кирпичное здание – это всё еще д. Ивановское. В 13.33 после крутого лев. поворота, в конце прямого участка реки, видно большое кирпичное здание с металлической трубой. В 13.37 у этого здания, река делает крутой пр. поворот, через реку ЛЭП-10кв. На лев. берегу дома д.Волышево. В 13.49 на лев. и пр. берегах дома д.Евдокеино и Гусево. В 14.04 на пр. берегу обустроенное место для стоянки (столик, скамейки, кострище). Чалка на перекур 5мин. В 14.21 на лев. берегу д.Забытово, через реку низкий трос. В 14.24 ещё два троса через реку. Видны дома д.Утушкино на пр. берегу. В 14.48 слева устье р.Холынья. Чалка в устье невозможна, т.к. стоит знак «газопровод». В 15.00 чалка на лев. берег у молодого березняка. Разбили лагерь. Недалеко ЛЭП-330кв. 
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Фото 187. Место лагеря ниже устья реки Холынья.
С утра пасмурно и небольшой дождь. После обеда облачно. Потом ясно, солнечно.

08.05.10г.    Старт в 09.35. В 09.37 прошли под двухцепной ЛЭП-330кв.
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Фото 188. Видна двухцепная ЛЭП-330кв через реку.

В 09.58 перед крутым пр. поворотом на лев. берегу смешанный сосново-берёзовый лес. Хорошее место для стоянки. В 10.04 после крутого лев. поворота на прямом участке видна д.Жилино на лев. берегу. В 10.10 подошли к деревни. За деревней крутой поворот направо. В 10.15 через реку двухцепная ЛЭП-110кв. В 10.25 на крутом лев. повороте (под 1800) на пр. берегу дома д.Гарижа. Через реку духцепная ЛЭП-110кв. В 10.42 на лев. берегу садовые участки. В 10.46 остров в русле, лев. поворот, на пр. берегу д.Кондратово. В 10.59 церковь на лев. берегу.
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Фото 189. Церковь на левом берегу.
Поселения расположены на обоих берегах. В 11.11 через реку ЛЭП-10кв. В 11.15 ещё одна ЛЭП-10кв через реку, виден впереди ж/бетонный автомобильный мост. В 11.19 прошли под мостом. В 11.25 идём в пределах г.Старая Русса. В 11.45 на пр. берегу виден городской собор. За собором справа устье р.Порусья. Напротив  - городской стадион.
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Фото 190. Собор в городе Старая Русса.
В 11.51 прошли под металлическим мостом. В 12.05 прошли под ж/бетонным автомобильным мостом. Зачалились сразу за мостом на пр. берег.
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Фото 191. Чалка на левый берег за вторым мостом в городе Старая Русса.
Ищем место для разборки судов и сушки вещей. Весь берег застроен. Места не нашли. Решили перечалиться на лев. берег, где видны корпуса какого-то предприятия. Когда подошли к берегу, то были просто ошарашены, до какой степени левый берег был грязен. Мусор валялся вдоль берега, плавал в воде. Было ощущение, что сюда бросался мусор, как в помойку. Но делать нечего. Нашли место почище, затащили вещи, и суда на берег к зданию предприятия. Стали разбирать суда, сушить вещи. Чуть не поломали себе ноги, из-за того, что в высокой траве не заметили открытые люки каких-то коммуникаций. Сильно парит. Пока разбирались и сушились, кто сходил выше по реке, нашёл чистое место и искупался. Другие сходили в магазин и купили продуктов. А двое сходили на железнодорожный вокзал на разведку. По дороге от моста до ж/д вокзала ~ 1-1,5км. Но что-то по такой жаре не охота было тащить вещи на вокзал. Рядом со зданием предприятия идёт дорога, и по ней уже несколько раз проехал большой микроавтобус. Мы его застопили и договорились, чтобы он подъехал в 16.00 и отвёз нас с вещами на вокзал. Не зря парило. В 15.45 прошёл сильный ливень. Шёл 10мин. Благо мы закончили сушку и упаковку вещей. Спрятали все вещи под полиэтилен.
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Фото 192. Прячем вещи от ливня.

В 16.00 приехал водитель микроавтобуса. Загрузились. Выехали в 16.10. На ж/д вокзале были в 16.22. Заплатили водителю 250руб. Как его зовут, не помню, но тел. следующие: 8 951-724-20-23; 8 911-608-99-22; 8 921-694-29-03. На вокзале взяли билеты на пригородный поезд Старая Русса-Дно. Цена билета 144руб. Выехали из Старой Руссы в 17.50. посадка в пригородный поезд прошла без проблем. На станцию Дно прибыли в 20.10. На перроне у нас проверили документы сотрудники милиции. Но не придирались. Спросили - куда мы ходили. Билеты на поезд Петербург-Мариуполь у нас были куплены заранее. В 20.42 посадка на поезд. Проводница «закапризничала», мол, большой перевес. Пришлось бежать и брать в кассе багажные билеты на 4 места. Ну, так договорились. Еле успели до отправления поезда. На ст.Сущёво простились с нашими двумя товарищами из Петербурга. (они в п.Цевло оставили на территории конторы заповедника свою машину). 
09.05.10г.    В 09.17 прибыли на ст.Рославль, где нас уже встречали. Погрузились в микроавтобус. В 10.00 были в Десногорске.

Походу конец.

11.Смета расходов на путешествие.
	Наименование
	Расходы

	
	на  1  чел.
	на ребёнка
	на  10/9 чел.

	Проезд    Десногорск – Рославль.
	60 руб.
	
	600 руб.

	Проезд    Рославль -  Сущёво
	667 руб.
	530
	6533/6003 руб.

	Проезд Сущёво - Цевло
	80руб.
	
	800руб.

	Проезд в Старой Руссе
	25руб.
	
	250руб.

	Проезд Старая Русса - Дно
	144руб.
	
	1440руб.

	Проезд Дно - Рославль
	700руб.
	612руб.
	6912/6300руб.

	Оплата багажа до Рославля
	30руб.
	
	300руб.

	Проезд Рославль - Десногорск
	60руб.
	
	600руб.

	Продукты закупали в Десногорске
	729 руб.
	
	7290 руб.

	Продукты закупали в Цевло
	30руб.
	
	300руб.

	Продукты закупали в Переезде
	20руб.
	
	200руб.

	Продукта закупали в Святогорше
	30руб.
	
	300руб.

	Прочее
	81руб.
	
	810руб.

	ВСЕГО
	2656руб.
	2431руб.
	26335руб.


12.Выводы и рекомендации.

Маршрут по р.Полисть хорош для подготовки команд к спортивному сплаву. На нём имеются порожистые участки 2 категории сложности. А порог «Бородинский» имеет 2-3 к.с. Большинство порогов пригодны для тренировки техники водного туризма, т.к. легко страхуются с воды и с берега. Верхний участок – р.Цевла и верховья р.Полисть в спортивном плане интереса не представляют. Но они хороши с эстетической точки зрения. Тишина поразительная. Хороши озёра Цевло и Полисть. Хоть и видны следы человеческой деятельности, но самого «властелина» не часто увидишь. На верхнем участке весьма мало мест для стоянок. Особенно в паводок, когда все берега залиты. До озера Полисть лучше пройти сразу за один день. Все препятствия идутся с ходу. То, что у нас было три киля, это просто стечения обстоятельств. На Б-2-3 сидел «дядя» под 120кг. Ну и о какой манёвренности может идти речь в такой ситуации. Ну, а киль Б-2-4 в «Бородинском» пороге – это тема технической подготовки. Опору на весло надо уметь делать. И не бояться крениться в туже сторону, куда «ложит» судно. Вещи утопили.…Это тоже ошибка экипажа. Нужно иметь хороший гидромешок, а не упаковывать вещи по полиэтиленовым мешкам и мешочкам. Вещи надо привязывать к байдарке. Пожалуй, можно согласиться с некоторым мнением в сети, когда говорят, что р.Полисть интересней р.Мста. В г.Старая Русса, на наш взгляд, лучше разбираться и съезжать на стадионе (у собора). Там пологий берег, чисто. Насколько это позволительно, мы не знаем. Но видели мужика, который мыл там машину. Ниже этого - уже центр города. А ниже второго моста, на лев. берегу - просто срачь. Пр. берег застроен до воды частными домами.

13. Схемы путешествия.
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