(Приложение 2)
Республиканский туристский осенний сбор
"Золотая осень-2018"

Условия проведения соревнований "ДИСТАНЦИЯ "

1. Техническая информация соревнований
Вид соревнований «Дистанция-пешеходная» (номер-код 0840091811Я)
Класс дистанции – 2.
Дистанция - короткая.
Протяженность дистанции – 400-800 м
Кол-во этапов – 4-5.
Возрастные группы:
	Возрастные группы
	Возраст
	Год рождения

	мальчики/девочки
	12-13 лет
	2005-2006 г.р.

	юноши/ девушки
	14-15 лет
	2003-2004 г.р.

	юноши/девушки
	16-18
	2000-2002 г.р.

	юниоры/юниорки
	19-21 год
	1997-1999 г.р.


· Участники стартуют в порядке "живой очереди".
· Для определения тактики прохождения дистанции за 2 часа до старта вывешивается схема дистанции.
· Результат участника определяется по времени прохождения дистанции + штрафное время.
· Контрольное время прохождения дистанции - 10-15 минут (определяется после прохождения дистанции первыми пятью участниками).
· На отдельных этапах спуск-подъём, параллельные верёвки может быть организована судейская страховка.
· Участники стартуют последовательно друг за другом с интервалом в 3 минуты или по мере освобождения первого этапа (спуск по вертикальным перилам). Контрольное время прохождения первого этапа (спуск по вертикальным перилам) = 2 мин. Возможно изменение стартового интервала и контрольного времени прохождения первого этапа (определяется по времени прохождения первых 5-ти участников).
· В случае, если участник не укладывается в контрольное время прохождения дистанции, результат определяется по дальности продвижения участника (фиксируется его точка финиша на дистанции), которая станет определяющей при подведении итогов.

2. Техническая информация соревнований
Вид соревнований  «Дистанция-пешеходная-связка» (номер-код 0840241811Я) 
Класс дистанции – 2.
Дистанция - короткая.
Протяженность дистанции – 400-800 м
Кол-во этапов – 4-5
· Участники стартуют "связкой" (парами) по два человека в порядке "живой очереди".
· Два участника связки во время прохождения всей дистанции соединены страховочной верёвкой, которой они страхуют друг друга в процессе прохождения всех этапов дистанции.
· Для определения тактики прохождения дистанции за 2 часа до старта вывешивается схема дистанции (возможно дистанция будет одинаковой в первый и второй день соревнований).
· Результат "связки" оценивается по времени прохождения дистанции + штрафное время. Финиш связки по последнему участнику.
· На отдельных этапах спуск-подъём, параллельные верёвки может быть организована судейская страховка.
· Контрольное время прохождения дистанции - 10 минут.
· Команды ("связки") стартуют последовательно друг за другом с интервалом в 10 минут.
· Очерёдность прохождения - последовательная (в заданном направлении).
· В случае, если "связка" не укладывается в контрольное время прохождения дистанции, результат определяется по дальности продвижения последнего участника (фиксируется его точка финиша на дистанции), которая станет определяющей при подведении итогов.

3. Возможные этапы

	Длина
дистанции
(метры)
	Этапы

	
	Спуск по склону
	Подъём по склону
	Траверс склона
	Навесная переправа
	Переправа по бревну

	400-800
	Судейские перила, самостраховка + судейская страховка 
	Судейские перила, самостраховка
	Судейские перила, самостраховка
	Судейские перила, самостраховка
	Судейские перила, самостраховка


Примечание: вся дистанция от старта до финиша находится в опасной зоне. 		
4. Возможные этапы

Таблица оценки нарушений (для короткой дистанции)
(1 балл = 15 сек.)
	
	Нарушение
	Комбинированная

	1
	Потеря специального снаряжения (кроме основного) 
	1 балл

	2
	Одиночное касание рельефа в опасной зоне (ОЗ)
	1 балл

	3
	Заступ в опасную зону (ОЗ)
	1 балл

	4
	Работа без рукавиц или перчаток
	3 балла

	5
	Неправильно завязан узел
	3 балла

	6
	Неправильное выполнение технического приёма  (кроме неправильной страховки)
	3 балла

	7
	Неправильная страховка (*)
	3 балла

	8
	Перегрузка перил, страховки (двое на этапе)
	3 балла

	9
	Падение каски с головы участника с немедленным надеванием 
	3 балла

	10
	Потеря специального основного снаряжения 
	10 баллов

	11
	Срыв с повисанием на ВСС (потеря устойчивости участником, приведшая к нагружению судейской страховки).
	10 баллов

	12
	Отсутствие или временное прекращение страховки/самостраховки (**)
	10 баллов

	13
	Отсутствие или временное прекращение ВСС (ВСС не подключена к точке крепления к ИСС участника, находящегося в ОЗ этапа, если обеспечение ВСС предусмотрено Условиями) 
ВСС - верхняя судейская страховка.
	Снятие с этапа

	14
	Потеря каски (При невозможности подбора и немедленного надевания каски)
	Снятие с этапа

	15
	Невыполнение условий прохождения этапа 
	Снятие с этапа

	16
	Невыполнение условий прохождения дистанции 
	Снятие с этапа


Примечание (выписка из Регламента по базовой системе оценки нарушений):
(*)Неправильная страховка:
· Страховочная верёвка проходит через ТО, но не проходит через ФСУ, закреплённое в точке крепления к ИСС страхующего участника или ТО (п. 7.3.1). 
· Не закреплён свободный конец страховочной верёвки (п. 7.3.3). 
· Страховка выполняется одной рукой, при этом другой рукой страхующий выполняет действия, не связанные со страховкой (п.п. 7.1.2, 7.3.4). 
· Страховочная верёвка работает в одном направлении (пропущена через зажим, закреплённый на ТО, с которого осуществляется страховка).
· Провис страховочной верёвки ниже ступней страхующего (страхуемого) участника (п. 7.3.6).
· Пропуск пункта страховки (страховочная верёвка не подключена через карабин на пункте страховки (ПС), когда ступни страхуемого участника находятся выше ПС) (п. 7.4.1).
(**) - Отсутствие или временное прекращение страховки/самостраховки:
· Страхующий участник, находящийся в БЗ, не подключен самостраховкой к ТО (см. п. 7.3.4). 
· Участник, находящийся в ОЗ этапа, не подключен самостраховкой к перилам или ТО.
· Страховочная верёвка не подключена к страхуемому участнику (см. п.п. 7.1.1, 7.2.1, 7.3.2). 
· Страховочная верёвка не проходит через ТО этапа, через которую осуществляется страховка. 
· Страховочная верёвка не удерживается страхующим участником рукой ниже (после) ФСУ. 
· При прохождении участником этапа (блока этапов) допущено в сумме более двух ошибок, относящихся к п. 7 данной таблицы. 



		




